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RESUMEN:

La presente sistematizacidn practica se basa en la Rehabilitacién Oral Integral de una paciente que se encuentra
comprometido su funcionabilidad y estética bucal. En el periodo marzo-noviembre de 2015 realizado en la clinica
de la Universidad San Gregorio de Portoviejo. La Rehabilitacion Oral es una rama de la odontologia que consigue
una optima salud oral que busca la ejecucién de pasos ordenados y la aplicacidn de los conocimientos teéricos y
practicos, para adquirir habitos adecuados y saludables para mejorar la estética y la funcionabilidad del paciente.
Para la ejecucién de este trabajo se utiliz el examen clinico bucal como técnica diagnéstica, que mediante el
odontograma se registraron el CPO (piezas dentales cariadas, obturadas y pérdidas). Previo al tratamiento de
rehabilitacién oral integral se le realizd educacién acerca de la higiene bucal a la paciente y una profilaxis con
remocidn placa bacteriana y fluorizacién mediantes cubetas y fluor en gel en ambas arcadas dentarias;
restauraciones con resina de fotocurado. Piezas tratadas enodonticamente y restauradas mediante puente metal-
porcelana para mejorar la estética y la funcionabilidad; se le realiz6 exodoncia en piezas que constituian focos
infecciosos y sépticos para la cavidad bucal, Se colocé una protesis parcial removible acrilica en la arcada
superior para la reposicion de las piezas dentales perdidas. Como segmento final del trabajo la paciente logré
resultados positivos en cuanto a la masticacion y deglucién y fonética, y como objetivo principal del trabajo de
sistematizacién practicas la recuperacién de la estética del sector antero-superior a su misma vez elevando la
autoestima y confianza de la paciente en si misma y con su desarrollo ante la sociedad.
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